
                                 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読者からの投稿コーナー 

 

「ボランティア活動は楽しく」「ボランティア活動は楽しく」「ボランティア活動は楽しく」「ボランティア活動は楽しく」    

 私がボランティア活動を始めたのは還暦を迎えてからです。そもそもの切っ掛けは私が仲間と民謡

教室を開いたのが始まりです。民謡やカラオケは趣味で習っていても必ず発表の場がほしくなるもの、

私たちも例外ではありませんでした。 

 そこで考えついたのが趣味と実益を兼ねたボランティア活動でした。老人ホームの慰問から各地域

の老人クラブとの交流など、民謡を通して様々な出会いがあり楽しみがありました。特に高齢者との

交流では良い収穫があり、奉仕することの喜びを学びました。彼らは一人で外出し、芝居や歌謡ショ

ーなどを見物するのは不可能に近い人達でした。目の前で三味線、尺八の音に合わせて唄う生の姿を

見ると、大いに感激し喜んでいただきました。回を重ねるごとに感じたことは、私たちのようなグル

ープの慰問を待っている方々が大勢いるということです。 

 私はそのほかにも仲間たちと視覚障害者との交流の場を持っています。そこでは自己紹介から始ま

り、現況報告芸能発表と嬉しそうに話し、上手に唄います。彼らが語る言葉の中には心の糧となるよ

うなものがあり、一生懸命に生きているのだ、という感触を受けました。人は姿、形で評価するので

はなく、内容すなわち心だと思います。花は色、人は心です。ボランティア活動に於いても形だけの

ものでは飽きられ、心の通うおつき合いが長続きすると思います。地域に密着した活動が大事でしょ

う。 

 以上大雑把に書いてみましたが「継続は力なり」の格言を教訓に地域の人達と交流をはかり、相手

を楽しませ自分も楽しみながら、ボランティア活動を続け、健康を維持して行きたいと思います。 

高塚 留蔵 

 

社協旬報 

社会福祉法人五霞町社会福祉協議会 

五霞町江川３２０１ 福祉センター「ひばりの里」内 

ホームページ  http://www.goka-syakyo.or.jp 

 Ｅ－mail：info@goka‐syakyo.or.jp 

TEL ０２８０－８４－０７６５ 

Fax ０２８０－８４－３８８７ 

２月・３月号 

クリスマス会開催 

１２月１９日（月）に「ひばりの里」和室においてクリスマス会が開催され 

ました。今年は、太陽の家の利用者、職員も加わり盛大に行われました。 

クリスマスツリーの点灯式から始まり、職員の幼いときの写真によるスライド 

ショー「私は誰でしょう」、デイサービスの利用者と職員によるサンタクロー 

スゲーム、「太陽の家」の利用者と職員による劇「桃太郎」など盛りだくさん 

の出し物がありました。参加した利用者さんだけでなく、職員も楽しい時間を 

過ごしました。 

第２次補正予算の認定と承認 

社協理事会  平成２３年１２月２１日 午前１０時から 

 第６号議案 平成２３年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会一般会計   

       公益事業会計収入支出補正予算の認定について 

 

社協評議員会 平成２３年１２月２１日 午後１時３０分から 

 第４号議案 平成２３年度社会福祉法人五霞町社会福祉協議会一般会計 

       公益事業会計収入支出補正予算の承認について 

 

 地域福祉活動計画の財源などの補正予算案について審議されました。 

また、各事業を遂行する中で、当初予算では不足が見込まれる科目を補正 

し、滞りなく事業の遂行が図れるよう認定（承認）されました。 配食サービスの案内 

毎月第２、第４水曜日 

お昼のお弁当をお届けしてい

ます。 

利用者負担 １食 ２００円 

対象者となる方は、一人暮らし

の高齢者、高齢者世帯、障がい

をお持ちの方などです。お気軽

にお問合わせください。 

赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金・一円玉募金報告 

◎皆様にご理解、ご協力いただきました「赤い羽根共同募金」「歳末たすけあい募金」「一円玉募金」

のご報告をさせていただきます。 

赤い羽根共同募金  ２，６０７，０８３円２，６０７，０８３円２，６０７，０８３円２，６０７，０８３円   

歳末たすけあい募金・一円玉募金  １，１００，０００円１，１００，０００円１，１００，０００円１，１００，０００円    

赤い羽根共同募金に寄せられたお金は、茨城県共同募金会を通じ五霞町社会福祉協議会や茨城県内の

各福祉施設に配分されます。歳末たすけあい募金・一円玉募金に寄せられたお金は、配分委員会を経

て、町内の真に援助を必要とする方々に役立てられました。 

皆様の温かいご協力ありがとうございました。 

心配ごと相談 

原則 毎月第２、第４火曜日 

１３：００～１６：００まで 

民生委員等が身近な悩みに応

じます。 

例：家庭内の悩み、仕事・職場

での不満、将来の不安など 

連絡先 

     ８４－０７６５ 

介護相談 

毎月第１、第３火曜日 

１３：００～１６：００まで 

ケアマネジャーが介護保険申

請の方法や在宅での介護の悩

みなどの相談に応じます。 

 

連絡先 

     ８４－０７６５ 

 

身近で身近で身近で身近でちちちちっちゃなボランティアっちゃなボランティアっちゃなボランティアっちゃなボランティア（１２月末現在）（１２月末現在）（１２月末現在）（１２月末現在）    

皆さんより、寄せられたエコキャプ、さて、さて、どの位あつまり何人分の 

ワクチンになったでしょうか。 

重重重重    さ：１さ：１さ：１さ：１８５１８５１８５１８５１．５ｋｇ．５ｋｇ．５ｋｇ．５ｋｇ    

個個個個    数：数：数：数：７４０７４０７４０７４０，，，，６６６６００個００個００個００個            ワクチン：ワクチン：ワクチン：ワクチン：９２５．８９２５．８９２５．８９２５．８人分人分人分人分    

ＣＯ２削減効果：５，ＣＯ２削減効果：５，ＣＯ２削減効果：５，ＣＯ２削減効果：５，８３２８３２８３２８３２ｋｇｋｇｋｇｋｇ    

ペットボトルのキャップを焼却すればこれだけのＣＯ２が発生します。 

旬報にて毎回報告いたします。 

 

 

 

 


