
健 福康 祉

※小雨決行・荒天時は翌日順延
（順延の場合は防災無線でお知らせします。）

主催：健康福祉まつり実行委員会・五霞町社会福祉協議会
問い合わせ：健康福祉まつり実行委員会事務局 ☏84-0765

スフェ ティバル
in ひばりの里＆ふれあいセンター

駐車場：旧東小学校砂利駐車場・ごかみらい公園

お楽しみ

来場者全員にチャンス！
豪華景品が当たるかも！？

土

13:15～
(ふれあいセンターホールにて)

遊んで！遊
食べて！食 体験して！体験抽選会

イベント

力

園児の手話歌から、地域の健康
安全に役立つ講座まで、地域の
“力”をステージから発信します！

QR
コード

もっと知りたい方はコチラ↓

無料バスの時刻表、
出展ブースの紹介、
ステージのプログラム
もスマホでチェック♪

わなげ・ストラックアウトなどの
楽しい遊びをはじめ、やきそば・
かき氷などのお店も！
新聞紙バック作りやBMI計算、
わんにゃんクイズなど、体験展示
コーナーも充実！

キッチンカーも来るよ！
ｖがでます



午後２便午後１便午前2便午前1便停留所名
14:3013:0010:008:30ひばりの里前始発

14:3313:0310:038:33山王改善センター山王

14:3513:0510:058:35山王山改善センター山王山

14:3713:0710:078:37大道小福田

14:3913:0910:098:39大福田天満宮大福田

14:4213:1210:128:42釈迦両新田

14:4613:1610:168:46一色神社前川妻

14:5013:2010:208:50小手指小手指

14:5213:2210:228:52新幸谷新幸谷

14:5513:2510:258:55元栗橋坂間堀之内

14:5613:2610:268:56三嶋神社前元栗橋

15:0213:3210:329:02土与部土与部

15:0413:3410:349:04原宿台四丁目原宿台①

15:0513:3510:359:05原宿台3-29-2付近原宿台②

15:0713:3710:379:07ウエルシア前原宿台③

15:0913:3910:399:09原宿台2-19付近原宿台④

15:1013:4010:409:10冬木改善センター入口冬木

15:1213:4210:429:12消防詰所前幸主

15:2013:5010:509:20江川天満宮前江川

15:2313:5310:539:23ひばりの里前終点

五霞町内を会場までの 巡回バスが走ります！
水色の[のぼり旗]があるところにバスが停まります！目印にしてね♪

10:15 手話＆歌
10:50 [講演]高齢者を狙う

悪徳商法と対処法

11:55 シルバーリハビリ体操
12:05
13:15

健康カラオケのど自慢
お楽しみ抽選会

・豚汁 ・かき氷
・やきそば ・飲み物
・綿あめ ・木製いす
・ブルーベリー製品
・苔玉、苔テラリウム
・小物＆製品販売 …等

・わなげゲーム ・ストラックアウト
・ボランティア ・血圧測定
・お手玉＆けん玉 ・居場所づくり
・新聞紙バック作り ・TNR相談会
・福祉用具展示 ・テーブルカーリング
・ビリヤニ試食体験 ・BMI計算
・スクエアステップ体験 ・活動展示
・五霞小中学校作品展示 …等

フード・販売 体験・展示

キッチンカーも来るよ！


